
                                                                         高め合う チーム安岡 ～ 愛と行動力にみちた生徒の育成 ～ 

笑顔満開 ～進化で輝け！みんなの笑顔～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１/２８（月）に「小中合同避難訓練・地区別集団下校」を

実施します。中学生が小学校に避難した後、通学路の危険箇所

を確認しながら地区ごとに集団下校をします。当日は部活動も

中止とします。下校の時間は 15 時頃からになります。保護者

ならびに地域の皆様、ご理解とご協力をお願いいたします。 
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下関市立安岡中学校 

今年も残りが約１か月になりました。大きな行事も終わり、生徒たちも通常の状態で学校生活を過ご

しています。一年生は、校外学習を終えて、一段と団結力が高まりました。二年生は、生徒会選挙を控

え、新しい学校の中心学年としての自覚が高まっています。三年生は、進路に向けての意識が高まり、

学習中心の生活になっています。今回は、「生活習慣が成績を左右する」という講演の内容を掲載してい

ます。家庭での生活を見直すポイントも見つかるのではないでしょうか。今後とも、生徒の健全な育成

のためにご支援やご協力をよろしくお願いいたします。 

◆ １2 月の主な予定 ◆ 
2(金) 生徒会選挙 

7(水)～8(木) ３年保護者会 

14(水) ドリームカンパニー公演 

20(火)～21(水) 保護者会 

22(木) 終業式 

 

班ごとに野外炊飯です 

とても寒くて、飯ごう炊飯の火のあったかさが

すごく伝わりました。メンバーの協力の大切さ

が分かりました。学校生活で、誰にでも心を開

いて信用してもらえる人になりたいです。そし

て、いざとなったら助けてくれたり、一緒に協

力してくれる人がいるようになりたいです。 

１１/４（金）の「学校保健安全

委員会」で、末次正治先生（昭和

病院）が講演をされました。 

食事、睡眠、

勉強法を中

心に、わかり

やすく説明

をされまし

た。 

約２０名の中学生が参加しました。 

スタートでした 

テーマに迫る「劇」

からの 

スタートでした 

今回の校外学習は、僕にとってとても良い体験

になりました。みんなで一生懸命作ったカレー

がこんなにおいしいとは思わなかったからで

す。移動中はとても楽しかったし、班活動も良

かったし、後始末もきちんとできました。とて

も満足感のある校外学習になりました。 

■復習はタイミングが重要 

■じっくり一回よりザーと 

何度も繰り返す（全体法） 

■暗記より問題集を重視する 

■英語は音読して丸暗記 

約５０名の中学生が参加しました。 

スタートでした 

刈り取った草木を袋に入れました 

すばらしい人柄は、一瞬の出会いを 

       「劇的な瞬間」に変えてくれる    校長 山本 幸生 

 二学期もあと１か月となり、３年生は受験に備え一生懸命学習に取り組んでいます。１２月には、

進学や就職の試験対策として、面接練習を行います。面接を行うと、次のＡさんとＢさんのような事

例が見られます。 

Ａ 「体験入学では先生たちが優しく教えてくれて・・・」 

 Ｂ 「体験入学では先生方が優しく教えてくださって・・・」 

 Ａ 「中学校では部活動をがんばりました。」 

 Ｂ 「中学校で一番がんばったことは、○○部での活動です。レギュラーにはなれませんでしたが、 

３年間、ほとんど休まず活動しました。」 

 （制服にいくつか小さなほこりがついているよと言われて） 

 Ａのとった行動 （その場で手で払った） 

 Ｂのとった行動  （手でほこりをつまんでそっとポケットにしまい、ありがとうございますと言った） 

何人かに一人の割合で合格者を選ぶとなると、高校や会社としてもほしい人材を入れようと必死に

なるかと思います。同じことが尋ねられるとは限りませんが、相手が何を知りたいのかを判断して、

堂々と自分の考えを述べられたり、あえて意識しなくても丁寧に誠意のある受け答えができたりすれ

ばと思っています。 

 生徒たちには日頃から、毎日の生活こそが大切だと言っています。そうして培ってきた人間性や能

力が、本人の気づかないところで判断されることは、これから人生の様々な場面で経験することでし

ょう。がんばっている生徒一人一人の良さが、多くの人に理解していただけるよう学校も指導をして

まいります。   

１１/１０（木）に一年生が「深坂自然の森」

で校外学習を行いました。天候が心配でした

が、無事に予定の内容をやり遂げました。 

ファミリーバドミントン 

グラウンドゴルフ 給水体験 

消火訓練 


